
 

 

  

 

您或家人受到您或家人受到您或家人受到您或家人受到過敏症過敏症過敏症過敏症 e.g. 濕疹濕疹濕疹濕疹, 哮喘哮喘哮喘哮喘, 鼻敏感鼻敏感鼻敏感鼻敏感……困擾嗎困擾嗎困擾嗎困擾嗎? 

過敏症過敏症過敏症過敏症可以可以可以可以斷尾斷尾斷尾斷尾嗎嗎嗎嗎    ????    

 

 

由於環境污染由於環境污染由於環境污染由於環境污染，，，，我們所呼吸的空氣我們所呼吸的空氣我們所呼吸的空氣我們所呼吸的空氣、、、、食食食食水及食物都受到不同程度的污染水及食物都受到不同程度的污染水及食物都受到不同程度的污染水及食物都受到不同程度的污染。。。。研究發現研究發現研究發現研究發現, 這這這這

些都會增加患上過敏些都會增加患上過敏些都會增加患上過敏些都會增加患上過敏症症症症的機會的機會的機會的機會, 不難發現不難發現不難發現不難發現, 患上濕疹之嬰兒患上濕疹之嬰兒患上濕疹之嬰兒患上濕疹之嬰兒/兒童越來越多兒童越來越多兒童越來越多兒童越來越多!! 

 

想了解如何從日常環境想了解如何從日常環境想了解如何從日常環境想了解如何從日常環境, 食物食物食物食物及及及及利用天然療法改善利用天然療法改善利用天然療法改善利用天然療法改善過敏症過敏症過敏症過敏症 ?  

  

 

 

 

 

 

 

 

講者講者講者講者:  自然療法及營養顧問自然療法及營養顧問自然療法及營養顧問自然療法及營養顧問 – Dr. Christy Ngor 

環境治療顧問環境治療顧問環境治療顧問環境治療顧問    ----    江振聲先生江振聲先生江振聲先生江振聲先生    

 

  日期及時間日期及時間日期及時間日期及時間：：：：2010 年年年年 3 月月月月 20 日日日日(六六六六) 下午下午下午下午 2:30 – 4:00 

地點地點地點地點：：：：香港灣仔灣仔道香港灣仔灣仔道香港灣仔灣仔道香港灣仔灣仔道 101 號明德商業大廈號明德商業大廈號明德商業大廈號明德商業大廈 7 樓樓樓樓 

費用費用費用費用：：：：全免全免全免全免 (名額有限名額有限名額有限名額有限，，，，敬請留位敬請留位敬請留位敬請留位) 

查詢及留位熱線查詢及留位熱線查詢及留位熱線查詢及留位熱線：：：：(852) 31794623 及及及及 info@organicmama.com.hk (請留下姓名及聯絡電話請留下姓名及聯絡電話請留下姓名及聯絡電話請留下姓名及聯絡電話) 

www.organicmama.com.hk 

 

 

講講講講 座座座座 內內內內 容容容容：：：： 

1.  淺談過敏症淺談過敏症淺談過敏症淺談過敏症 

2.  過敏症如何影響小朋友的學習過敏症如何影響小朋友的學習過敏症如何影響小朋友的學習過敏症如何影響小朋友的學習 &成長成長成長成長 

3.  常見的致敏原常見的致敏原常見的致敏原常見的致敏原 

4. 如何避免致敏原如何避免致敏原如何避免致敏原如何避免致敏原 

5. 快速檢測致敏原之方法快速檢測致敏原之方法快速檢測致敏原之方法快速檢測致敏原之方法 

6.   如何利用食療如何利用食療如何利用食療如何利用食療 &天然療法改善天然療法改善天然療法改善天然療法改善過敏過敏過敏過敏症症症症 

 

 

 

 

出出出出席席席席人士人士人士人士均可均可均可均可獲得獲得獲得獲得 

現金現金現金現金劵劵劵劵 & 參加參加參加參加即即即即場場場場抽獎抽獎抽獎抽獎 !! 


